
一緒に生活支え隊　支える内容及び料金一覧

料金

鳥栖基山小郡地区

草取り作業 手作業にてご自宅の周囲の草取りを行ないます。 1,000円/人/時間

玄関清掃 玄関周囲の掃き掃除を行ないます。 500円/人/30分

トイレ清掃 トイレのお掃除を行ないます。 1,500円/人/時間

お風呂清掃 浴室・浴槽のお掃除を行ないます。 1,500円/人/時間

ゴミ出し 日常のゴミ出しの代行をします。 500円/人/30分

灯油の買い出し 冬場の灯油の買い出しを代行します。 500円/回

お元気確認
一人暮らしのご高齢の方について健康チェック（検温、血圧測

定）や必要機関との連携（健康ノートの記載）を図ります。
300円/人/30分

エアコンのフィルタ清掃 エアコンフィルタを水洗いし乾燥まで行ない再セットします。 2,000円/回

換気扇の清掃
換気扇についた誇りや油の拭き取りを行ないます。工具を使って

換気扇を分解しなければならない場合を除きます。
2,000円/回

下駄箱内清掃 下駄箱内の清掃を行ないます。 1,000円/回

お正月飾りの買い出し
お正月飾りの買い出しから設置までを行ないます。内容について

はご相談させて頂きます。
2,000円/回

新聞・雑誌、粗大ゴミのゴ

ミ出し

新聞等を束ねたりビンや缶をまとめて粗大ゴミに出します。戸棚、ソ

ファ等大きな物を出したい場合は別途費用がかかります。
1,000円/回

溝掃除 溝掃除を行ないます。 1,000円/ｍ

お墓の清掃
お墓の周囲の草取り、墓石の雑巾がけ（汚れの拭き取り、磨きで

はありません。
3,000円/回

靴磨き 靴磨きを行ないます。 300円/足

コインランドリー代行

洗濯物をご準備頂ければｺｲﾝﾗﾝﾄﾞﾘｰで洗濯及び乾燥までの作業を行

ないお届けします。（一般的なランドリーで乾燥出来る衣類のみ

で、毛布等の場合は１回あたりの金額が割増しになります。）コ

インランドリー代自体は実費をご負担頂きます。

1,000円/回

お庭等の草刈り

草刈り機を用いた草刈りを行ないます。この場合、草刈り機に使

用する燃料代は右記費用に含みますので、別途徴収されることは

ありません。

10,000円/人/半日

【その他】お部屋の清掃、ご自宅での洗濯、食器洗い、日常のお買物、洗車等、上記表内に記載のない項目に

ついても承ることは出来ますが、その場合はしっかりとお打ち合わせをさせて頂きます。また窓拭き、電球交

換、ご自宅の補修等についてもご相談があれば承ることが可能な場合もございます。トイレや浴槽の清掃につ

いて、契約開始時の現況が一般的な汚れ以上の場合は一度専門の清掃業者に初回クリーニングを依頼して頂く

ようお勧めする場合もあります。

【作業に要する消耗品及び作業道具】作業に必要な消耗品や清掃用具については原則各ご家庭に常備されてい

るものを使用します。用具や消耗品が不足する場合は事前にご相談させて頂きます。またお正月飾りの買い出

しやコインランドリー代行の場合、購入する品物代、コインランドリー自体の費用は別途徴収させて頂きま

す。
【鳥栖・基山地区外の場合】上記表中の料金に移動距離（ｋｍ）に４０円を乗じた移動費用を別途頂きます。
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基本パック契約の場合は、３名から５名で構成されるチームが週に１回ご自宅を訪問し作業を行ないます。料金は月額固定額で

10,000円です。（月に約４回実施させて頂きます。）ご請求は1ヶ月単位となり、月末でしめて翌月１回目の訪問時に前月分をお

支払い頂きます。基本パック契約者はオプション項目の利用が全て2０％引きとなります。但し基本パック内の作業項目全てが必

要ではないという場合でも基本パック料金の減額はありませんので、その場合は基本パック内の作業について各作業単位にご契約

頂きますようお願い致します。また屋内で作業する場合は家人のどなたかが必ず屋内に居て頂くことが条件となります。


