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掲載している写真は、本人さんから承諾をえて掲載しています。 この紙面に対するお問い合わせは　特定非営利活動法人　らいふステージ　（０９４２）７２-０６６７まで

坂本理浩（４６）です。毎日、チェロの仲間達と
楽しく過ごしています。
趣味は、皆と楽しくお酒を飲むことです。時々、
利用者様達と居酒屋や焼肉屋に出没します。
今度は、どこに行こうかな～！！

写真は、名古屋のｼﾝｶﾞｰｿﾝｸﾞﾗｲﾀｰ森香さん
（左）が、らいふステージに来てくれた時のもの

特定非営利活動法人 らいふステージ の活動等をご紹介する広報誌です。

テーマ ～ ～

生活を改善したり、イベントの話し合いをしていま
す。
話し合いは、なぜするのでしょうか？？

自分と違う考えを聞くため？？
アドバイスを貰うため？？

協力して１つの課題や目標に近づくため？
皆さんは、なぜ話し合いをしますか？？
話し合いをしなければ、何も意見も出ないままで、周
りの人と協力できないと思います。

私は、自分の思いを自分の言葉で、相手に気持ちを
伝えて前に進むための話し合いだと思います。

つぶやき

朝礼では、挨拶訓練で社会で必要な「おはようございます」や「あ

りがとうございます」などの練習をしています。

１分間スピーチでは、自分の思いや昨日の出来事など話の内容は

自由です。自分の言葉で自分の気持ちを伝える練習をしています。

終礼では、挨拶訓練の他に日直の人が、今日１日の感想や頑
張った事などを発表しています。

１３日（月） ランチバイキング
２５日（土） ハロウィン
３１日（金）バルーンフェスタ

デイキャンプでは、バーベキューやレクレーション、テント張
り体験をしました。初めての体験が出来たようでとても楽しそ
うでした。
違う環境の中で、周りの人と協力している姿が印象的でした。

ときめきスポーツ大会では、天候に恵まれ数人の出場者がメダ
ルを獲得しました。真剣に競技をする姿が印象的でした。
普段から練習する姿を見ていたので、本番で少しでも練習した成
果が発揮できたかなと思います。

「あきらないで 佐野 有美」

先天性四肢欠損症で生まれ、四肢にあるのは
短い左足と３本の指のみ。
高校時代、チアリーディング部に所属し活躍する
姿が地元のマスコミで話題に。
‘車椅子のチアリーダー’として知られるようになる。
CDシングル「歩き続けよう」アルバム「あきらめな
いで」を発売。アルバムは日本レコード大賞企画
賞を受賞。
歌にのせて社会へメッセージを発信する。
現在、講演活動やメディア出演など積極的に活動
中。

言葉で伝えることは大切なことですね。
あきらめない力に元気をもらいます。

※10月時の日中活動系事業所のお休みは以下の通りです。１０月のイベント予定

就労移行チェロの朝礼・終礼

・４日（土） ・５日（日）
・１１日（土） ・１２日（日）
・１８日（土） ・１９日（日）
・２６日（日） ・２７日（月）


