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９月のイベント予定 編集後記（しょうこのひとりごとのコーナー）

 この紙面に対するお問い合わせは　特定非営利活動法人　らいふステージ　（０９４２）７２-０６６７まで

特定非営利活動法人 らいふステージ の活動等をご紹介する広報誌です。

テーマ ～ ～
新しい環境に慣れるまで時間がかかってしまっ

たり、怪我をする事もあるかもしれないけれど、少

し工夫して自分が生活しやすいように考えていくこ

とも大切かなと思います。 どうしても自分でできな

い事や、困った時は周りの人に手伝いをお願いす

ることも１つの方法だと思います。 みんなが、安全

に安心して生活出来たらいいなと思います。

つぶやき

森香さん、中川五郎さんのライブではみんなで歌うなど盛り上
がりました。９月のイベントでは、ときめきスポーツ大会でみなさ
んの活躍を期待しています。デイキャンプも楽しみにして下さい
ね。晴天になると良いですね。 担当 甲木

・ときめきスポーツ大会 ９月１３日(土)
・デイキャンプ ９月２３日（火）

№5

『最強のふたり』

フィリップは、脊髄損傷で首から下の感覚がなく体を動か
すこともできない。新しい介護人を雇うため面接をおこなっ
ていた。

フィリップは介護や看護の資格も経験もないドリスを周囲
の反対を押し切って雇うことに。自分のことを病人としてで
はなく、一人の人間として扱ってくれるドリスと次第に親しく
なっていく。

二次障害を防ぐ

車いすシーティングで変わる障がい児者の未来

講習会にいきました。
車いすシーティングとは、車いすの上で正しい姿勢
を維持することです。正しい姿勢を維持することで、
二次障害を防ぎ、日常生活を快適にすることがで
きます。
※二次障害とは、変形、痛み、拘縮など車椅子を
不適切に使用することで生じる問題です。

松瀬 勇です。

人生、山あり谷あり。３２年！

いろんなことがありましたが、今こうして

らいふステージで働かせていただける事
皆様に出会えた事に感謝して今後も頑
張っていきたいと思います☆☆
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