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6月号

７月のイベント予定 編集後記（しょうこのひとりごとのコーナー）

短期入所してみませんか？
日程、時間

随時ご相談ください。

先日ぎっくり腰をやってしまい、歩くこ
ともままならない状況にも関わらず扁
桃腺炎まで患い『お払いにでも行こう
かな…』と考えている今日この頃。世
話人をしつつ、慣れない事務処理に
追われている毎日…らいふステージ
のレアキャラ『中西のりふみ』でござい
ます。ちなみに写真は、二年前大病を
患った時のヤツで、現在より２０キロ
程太っております…（汗）横顔で解り
辛いと思いの方は、是非７月のイベン
トにお越しください！！

特定非営利活動法人 らいふステージ の活動等をご紹介する広報誌です。

７月２６日（土）
サマーフェスティバル

テーマ ～ ～

もし、あなたが荷物を両手に持っていて
出入り口や廊下に靴を脱ぎ散らかしてあると…。
その靴が邪魔になって行きたい所にいけません。

あなたは
・周りにいる人にお願いをしますか？？
・その靴を足でどかしますか？？

・靴につまずいて怪我をしたら？？

気づいた人が散らかっている靴を並べてもらえませんか？？

怪我をすることなく日常生活を過ごすことができたらいいなぁ

こんにちは！今度のサマーフェスティバルの実行委員長をさせて頂く事になり

ました、中原公平です。日頃は、らいふステージのグループホームに入居し、

他の介護施設で介護の仕事をしつつ、らいふステージで一般就労に向けた訓練

を受けるなどの日々を送っています。今回、こんな大きな行事で実行委員長を

させて頂くことなんて初めてのことで、かなりの不安と、同時にそれ以上の期

待感に溢れている今日この頃です。とにかく自分なりに精一杯頑張りますので

どうぞ宜しくお願いします。

また当日、私はメイン司会等を担当することになっていますので、是非お気軽

つぶやき

サマーフェスティバル実行委員長 あいさつ

№３

６月２７日バイキングでは、みなさん美味しそうに食べて
ました。デサートをたくさん食べてましたね！！
7月は、サマーフェスティバルに向けて準備してます！！
時間のある方は是非、来てくださいね！

光とともに…。～自閉症児を抱えて～

サラリーマンの家庭に生まれた光は、自閉症であることが判
明する。
保育園から小学校の特別支援学級での生活を終了し、中学
校の特別支援学級へ進学し新たな生活をスタートさせた。光
の成長と新しい問題などが描かれる。
実体験をもとに漫画を出版し、ドラマでも放送されました。
自閉症とは？？なんだろう？？

第１回 チェロ勉強会

６月４日にチェロの勉強会を開催しました。
就労とはなにか？
就労に向け出来ることは何か？
履歴書作成の練習などの意見が出ました。
意見を出し合い今後にいかして行きたいで
す。

ひなが生まれました！！
毎年、玄関先に巣を作っています。
今年は何回も巣を壊されていましたが
新しい命の誕生！
なんだか嬉しい気持ちになりますね！！

グループホーム
場所： 三線・コンチェルト


